Schwimmen, Pferd und mehr...

Aktiv-Reittage (3 Tage zu je 3 Stunden) fiir Menschen mit Behinderung

An diesen 3 Halbtagen werden wir uns intensiv mit meinen Pferden
beschaftigen.

Wir starten gleich in der Frith mit einer Reiteinheit (weil es hier noch
am Kihlsten ist — je 30 Minuten pro Reiter) — also wie immer zuerst
Pferd putzen und dann Reiten am Reitplatz.

Danach werden wir die Pferde mit ein paar Korperibungen aus der
Tellington TTouch Methode verwéhnen oder wenn es wirklich heil
ist auch waschen.

Nattrlich gehort auch die Stallarbeit dazu, die von denen
ubernommen wird die gerade nicht am Pferd sitzen sofern sie nicht
beim Flihren oder Longieren helfen.

Zum Abschluss des Tages werden wir im Stall im Schatten etwas
Pferdekunde durchnehmen.

Bei Schlechtwetter findet der Kurs trotzdem statt, da wir ein
Alternativprogramm im Stall bieten konnen.

Kursleiterin

Claudia Ronacher, Integrative Voltigier- und Reitpadagogin®,
Voltigier- Ubungsleiter, Wanderreitfiihrer, Kindergéarnterin,
Diplompadagogin, Facharbeiterin Pferdewirtschaft

Kosten: 240 € / Person max. 4 Teilnehmer (ab 3 TN mit Assistenz)

inkl. Snacks und Getranke — bei jedem Wetter!

Ort: Claudia’s Pferdewelt, Dobra 4, 9560 Feldkirchen

Anmeldung bei:

Claudia Ronacher, 0676/7073500
www.cr-training.at, claudia@cr-training.at




